B Hauaaromo Ha XXI Bek HabalogaBame Bce
no-cnabo pasnpocmpaHeHue Ha NnbpBuyHUS
3bbeH kapuec u yBeauueHo pasnpocmpaHe-
HUE Ha NamoAO2UYHO 3b6HO u3mpuBaHe -
npekaneHo bvps3a 3azyba Ha 3gpaBu uac-
mu om 3vba. To 3acsieza 25% om nogpa-
cmBawume go 18 2. u 51-60% om Hace-
AeHuemo go 40 2.. Hau-xapakmepHomo
3a Hez20 e, uye covcmapsBa ycmuBkama,
ms usz2nexkga 6e33vba, cmapuecka. [lo-
aB98am ce u ¢yHkuuoHaaHU npobaemu -
cmywaBa ce omxanBaHemo u cgvBkBaHemo
Ha xpaHama, nosiBsBa ce HeobscHUMO 2AaBo-
6oAaue u ckoBaHocm BvbB Bpama, cmomMauwHo-
upeBHu npobaemu. MpuyuHume 3a 3b6HOMO

g-p Memvp AdyueB

usmpuBaHe ca MHo20 - exkegHeBHama yno-
mpeba Ha 2a3upaHu 6e3ankoxoAHU Hanum-
ku, nuBo, xpaHu ¢ noBuweHo cbgbpkaHue
Ha abpas3uBHu BewecmBa, gbBku, Bce no-
azpecuBHu 3vbHU nacmu, BpegHu HaBuuu u
m.H. MHo20 uecmo 3vboAaekapume He 06pb-
wam BHuMaHue Ha me3u npouecu, kozamo
me ca B HauanHUMe cmaguu u nponyckam
ga okadkam nomouw, Ha cBoume nauueHmu.
3a omzoBop Ha Hakou om Hawume Bvnpo-
cu nombpcuxme g-p Memop OyueB - cep-
muduuupaH cneuuaaucm B AeyeHuemo Ha
3aboAdBaHemo 3bbHO usmpuBaHe, UAEH Ha
AmepukaHckama Akagemus no Koamemuu-
Ha Cmomamonozaus.

YcmuBkama mpae mMmug, HO

CNhOMEHDIM 3a HEA

O-p AyueB, kakBo ce cayuBa ¢ Hawume 3vb6u, ako umame 3v6HO
usmpuBaHe?

Hauanomo e 6e3 6oaku u kakBumo u ga 6uno onaakBaHus. ObukHoBe-
Ho 3anouBa ¢ npomsHa BvB ¢opmama Ha kyuewkume 3v6u u gBama
npegHu 3v6a, koumo 3anouBam ga usz2aedkgam paBHuU ¢ ocmaHa-
Aume (HOpPMaAHO e ga ca no-goA2u ¢ okono 1.5-2 mm). MauueHmume
cbobwaBam,ue npegHUME UM 3bbu U NO-MoYHO mexHume kpauwa ca 3a-
nouyHaAu ga cmaBam no-npo3payHu u ce om-
yynBam napueHua om msx, maka 3bbume
cmaBam HepaBHU U Ha3vbeHu. OCHOBHO-
mo um >keAnaHue e npocmo ga nogpaBHum
HepaBHocmume, HO moBa He e peanHO
AeveHue u camo 3agbAbouaBa npobaema.
Mo moBa Bpeme moxke ga bbge 3abenssa-
Ha u kadeHukaBa AuHus no pv6oBeme
Ha 20pHUME U gOAHU pe3uu, molU kamo
emalnbm e usmpum u B ycmama ce Bux-
ga geHmuH. A mou e mMHo20 uyBcmBume-
AeH koM ouBemumeAume u bazpuaama

8 Hanumkume u xpaHama. ToBa ca camo
Bugumume npeg 02A€gaAOmoO cCumMnNmMoMmU,

a B geacmBumenHocm uampuBaHemo npu
82% om nauueHmume e 3acez2Hano Beue
Bcuuku 3b6u, BkalouumeaHo u gbBkameaHume. Taka om XuwHuuu, pas-
kbcBawu u cgbBkBawu xpaHama cu,Hue ce npeBpvwame B8 npexkuBHu
»kuBomHu».

KakBu ca Hal-uecmume npugpy>kaBawu cumnmomu?

Bonka 8 Hauanomo AuncBa, Ho ckopo ce nosBsBa npu koHcymauus Ha
monAu, cmygeHu, kuceau u caagku xpaHu. 3acsiza ce goaHoueAlocmHama
cmaBa, nosBaBam ce 6oaku, guckomdopm, npucmbnu Ha 2AaBoboaue,
mMyckyaHa ckoBaHocm Ha Bpama, 3amoBa 2oBopum 3a eguH komnaekceH
npobaemM. Yecmo 3bbHOMo usmpuBaHe e kombuHupaHo cbe ckobpuaHe u
cmuckaHe Ha 3v6u — 6pykcusbm - U npobaeMu ¢ BeHuume: kopBeHe,
AoW goX, gkoboBe u napogoHmum.

KakBo aeueHue ce npegnpuema u egHakBo Au e 3a Bcuuku ?
Mgesma Ha AeueHuemo e ga ce BbacmaHoBam 3agybeHume yacmu om
3bba, 3agybeHama BucouuHa Ha usmpumume 3bbu U usrocmHomo dyHk-
UuoHupaHe Ha gbBkamenHus anapam.

Mva HakoAko meopuu u memogu 3a AeYeHue:

- Ypes obauuaHe Ha 3bbume B memanokepamuuHu u YucmonopueAaHoBu
kopoHu. BapuaHm HeocobeHo ygaueH, 0cobeHo Nnpu MAagu nauueHmu u
HauaneH eman Ha 3aboasBaHemo, nopagu 3azybama Ha 3gpaBu yacmu
om 3bba npu nuaneHemo u nogzomoBkama Ha kopoHume.

- Ypes pecmaBpupaHe Ha usmpumume yacmu om 3vbume gupekmHo 8
ycmama, kamo Ha Macmomo Ha 3a2ybeHus geHmuH go6aBame us-
kycmBeH geHmMuH, a Ha MACmMomMo Ha 3a2y6eHusm emal - uskycm-

ocmaBa 3aBuHaau

BeH emalin (6uomumemuuHo Bvb3cmaHoBaBaHe ¢ komnosum). Hava
HukakBo usAuWHO u3nuABaHe, He ce Hanaza yMbpmBsBaHe Ha 3vbu. Ma-
mepuaaume, koumo ca gobaBeHu B ycmama, umam cxogHa ¢ masu Ha
3bbume enacmuyHocm U He HapywaBam ecmecmBeHomo paBHoBecue
Ha gbBkameaHume cuAu. A3 AuyHO cbM npuBbprkeHuk u npakmukyBam
Bmopus AeuebeH memog. 3a Hac Hau-BakHomo npu pecmaBpauusma Ha
Bceku 36 € mou ga e ¢ aHamomuuHa dopma, uBsam u mukpocmpykmypa,
ugeHmuyHuU ¢ ecmecmBeHume.
CmpemeXkom HU € ga ce gobawkum
makcumanHO go HamypaAHama ecmemu-
ka Ha cv3vbuemo.

KakBo e pasauuHomo npu Bawusa wme-
mog Ha AeueHue?
Mpu gupekmHama pecmaBpauus
Ha 3bbu AeYeHUemO Ha €eguH nauu-
eHm e pasgeneHo Ha ¢gBe cecuu -
no egHa 3a 20pHama u egHa 3a goAHa Ye-
Alocm ¢ npogbakumeAHocm 2 go 3 gHU.
MauueHmbm no Bpeme Ha AeveHuemo e
B AezHano nonokeHue, uma Bugeo ouuna
uAu music player, baazogapeHue Ha kou-
mo moU e omnycHam u peAaakcupaH, HUWo
He ycewa, 3aw,omo e nocmaBeHa ynouka, u
npakmuuecku me3u 8 pabomHu uaca muHaBam HeycemHo. Pasbupa ce,
U a3, u hauueHmvbm umame no4uBku 3a obeg u 3a ocBexkaBaHe.
MpegumcmBo e, ye gokmopom uma 1 nauueHm Ha geH, omgens My
MakcumanHo BHumaHue u Bv3moXkHocmma 3a 2pewku e npakmuuecku
HyneBa.
3a ga ce npakmukyBa obaue, e Heobxoguma cneyuanHa kBanudpukauus
Ha cmomamonoza, kakmo u no-cneuuduuHo o6opygBaHe. Pabomu ce ¢
yBeauyumenHa mexHuka, npu onpegeareHa memnepamypa Ha noMeuwe-
Huemo, ¢ meMnepupaHe Ha camume koMno3umu u N0 onpegeAeH Npomo-
koA. 3agonkumenHa e pabomama ¢ kodepgam - cneuyuasHa cucmema
3a u3oAauus Ha 3vbume - no3BoasBawa gbazoBeuHocm Ha pecmaBpauu-
oHHama paboma. Hawama kauHuka e B Hau-meceH koHmakm ¢ egHu om
Bogewume B cBema npakmuku, 8 koumo ce npuaaza MyAmugucuunAu-
HapHeH nogxog Ha AeueHue. OCHOBHO me3u Memogu ce paspabomBam
B8 cmpaHu kamo LUBeuuapus (XKeneBckusm yHuBepcumemb), Vimaaus
(yHuBepcumemume Ha MuaaHo u CueHa), kakmo u B YkpauHa.

KakBu ca Bawume cbBemu kom nayueHmume?

Ha nvpBo mscmo npenopbuBam ga ce npaBu exkezogHo npodunakmuka
npu cmomMamonaog, ga ce obpbuia BHUMaHuUe Ha opaAHama XugueHa u ga
ce ozpaHuyu koHcymauusma Ha 2asupaHu Hanumku. Ho Hau-BakHa e
npeBeHuyuama. Ako 3b6HOMO uampuBaHe ce omkpue u AekyBa B camo-
mo Ha4yano, hauueHmbm we cu cnecmu B 6bgeule MHO20 YCAOXKHEHUs U
npogbAKuMeAHU MaHunyAauuu.
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